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「道徳の時間」から「特別の教科 道徳（道徳科）」へ 
 本年度から「特別の教科 道徳（道徳科）」が実施されます。昨年度までの

「道徳の時間」が「特別の教科 道徳（道徳科）」という名称に変わ

り、それに伴って大きく変わる点について簡単にお知らせします。 

 一つ目は、検定教科書が導入され、教科書を活用した授業が行わ

れます。 

 二つ目は、道徳科における評価が行われます。ただし、国語科や算

数科のような教科の目標や内容に照らして観点別の学習状況を評価す

るのではなく、一人一人の子どもがいかに成長したかを認め励ます、記

述による個人内評価（他者と比較せずその子自身の評価）になります。 

日 課 時   刻 時間（分） 

朝読書 8:15～8:25 10 

朝の会     8:25～8:35 10 

米トレ 8:35～8:50 15 

１校時 8:50～9:35 45 

２校時 9:40～10:25 45 

中休み 10:25～10:45 20 

３校時 10:45～11:30 45 

４校時 11:35～12:20 45 

給 食 12:20～13:00 40 

昼休み 13:00～13:25 25 

そうじ 

 (木曜は昼休み） 
13:25～13:35 10 

さんさんタイム 13:40～13:55 15 

５校時 13:55～14:40 45 

休み時間 14:40～14:45 5 

（帰りの会） (14:45～14:55) (月・水) 10 

６校時 
14:45～15:30 

45 
(14:55～15:40) (月) 

帰りの会 15:35～15:45 10 

下校時刻 
５校時授業の時 （１５：０５） 

６校時授業の時 （１５：５０） 

日 課 時   刻 時間（分） 

朝読書 8:15～ 8:25 10 

朝の会 8:25～ 8:35 10 

米トレ 8:35～ 8:50 15 

１校時 8:50～ 9:35 45 

２校時 9:40～10:25 45 

中休み 10:25～10:35 10 

３校時 10:35～11:20 45 

４校時 11:25～12:10 45 

給 食 12:10～12:50 40 

４校時まで実施の時 １３：０５（下校） 

昼休み 12:50～13:05 15 

整理整頓 13:05～13:10 5 

５校時 13:10～13:55 45 

５校時まで実施の時 １４：１５（下校） 

今年、朝と昼の活動を少し変更してい

ます。まず、1時間目が始まるまでに読

書→朝の会→米トレを毎日しっかり行

い、体を目覚めさせて学習に向かう流れ

を作りました。 

そして、さんさんタイムを 5 分拡大

し、「英語科」の学習を週 3回実施して

いきます。細かい変更ですが、毎日、毎

週の積み上げにより習慣化を目指して

います。 

米トレ 

６年生が 1 年生

に反復横跳び

のやり方を教え

に行 っ ていま

す。「一緒だか

らたのしいよ」 

英語科 

キャサリン先生

と Let’s speak 

English。英語に

親しみを持てる

よう学習してい

ます。 


