２０１８年度日本陸上競技連盟Ｕ－１９強化研修合宿
全国高等学校体育連盟陸上競技専門部強化合宿
近畿東海地区合宿要項
１　趣　　旨　　高等学校の陸上競技に携わる選手及び指導者が競技に対する知識と　　　　　　　　　
理解を深めながら種目に応じた技術指導の中、一層の競技力向上に
寄与するとともに集団生活を通して基本的な生活習慣の確立と選手
相互の友情を培うことを目的とする。
２　主　　催　　日本陸上競技連盟・全国高等学校体育連盟陸上競技専門部
３　共　　催　　滋賀県高等学校体育連盟　滋賀陸上競技協会
４　主　　管　　近畿高等学校体育連盟陸上競技専門部

滋賀県高等学校体育連盟陸上競技専門部
５　後　　援　　滋賀県教育委員会
６　期　　日 　 ２０１８年１２月２４日（月曜日）～２７日（木曜日）
７　会　　場　  皇子山総合運動公園陸上競技場（主会場）
                　　大津市御陵町4　　　℡　077-522-7065
                立命館大学びわこ草津キャンパス陸上競技場
草津市野路東1-1-1　℡　077-561-2621
びわこ成蹊スポーツ大学　
　　　　　　　　　　大津市北比良1204　　℡　077-596-8425
　　　　　　　　滋賀県立草津東高等学校
　　　　　　　　　　草津市西渋川2-8-65　℡077-564-4681
８　宿　　舎　　琵琶湖グランドホテル（本部）
　　　　　　　　　　大津市雄琴6-5-1　　℡077-579-2111
９　参 加 者　  （ア）主催本部役員、指導者コーチ
（イ）各都道府県推薦選手（各県20～30名）このうち2名分のみ費用支給
（ウ）開催県推薦選手（若干名）
（エ）各都道府県推薦選手付添指導者
（オ）高校3年生を対象としたＵ19オリンピック育成競技者
※日本陸連強化育成部より推薦
10　種　　目　　短距離(100m/200m)・(400m)、障害(110mH/100mH)・(400mH)、中距離
競歩、跳躍(走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳)
投てき（砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投）
11　講　　師　　日本陸上競技連盟、全国高等学校体育連盟陸上競技専門部　　
近畿高等学校体育連盟陸上競技専門部、学識経験者
12　申込方法　　期　日　　２０１８年１０月１２日（金曜日）必着
方　法    申込用紙に必要事項を記入の上、各府県委員長に提出し、委員長は一括で
Emailにて申し込んでください。
                申込先　　〒５２０－３１１２　滋賀県湖南市丸山２丁目３－１
                        　滋賀県立石部高等学校　　東　　大輔　宛　　℡ ０７４８（７７）０３１１　　　　　FAX ０７４８（７７）１３１６　Email：kinkitokai1718shiga@gmail.com
                振込先　　参加費・宿泊費は、各府県でまとめて１０月１３日(金)までに下記口座に振り
込んでください。　

　　　　　　　　　　　　　銀行名　　　滋賀銀行　膳所駅前支店　　　口座番号　　６０７８９２
　　　　　　　　　　　加入者名　　滋賀県高等学校体育連盟陸上競技専門部強化会計久田淳也
　　　　　　　　　　　フリガナ　　シガケンコウトウガツコウタイイクレンメイ
リクジヨウキヨウギセンモンブキヨウカカイケイヒサダジユンヤ
13　費　　用    （１）参加料　　　　　６，０００円
                （２）宿泊費　　一泊　１１，０００円×３泊分　
（３）必要経費区分
	区分
	交通費
	宿泊費
	日　当

	ア．本部役員（委員長、競技力向上、運営役員、指導コーチ）
	支　給
	支　給
	支　給

	イ．各都道府県推薦選手（各20名～30名）　
※このうち2名分のみ交通費・宿泊費を合宿が負担する。
	自己負担
※支給(２名分)
	自己負担
※支給(２名分)
	－

	ウ．開催県推薦選手（若干名）
	自己負担
	自己負担
	－

	エ．各都道府県推薦選手付添指導者
	自己負担
	自己負担
	－

	オ．高校3年生を対象としたU19ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ育成競技者

　 （※費用は陸連負担）
	支　給

※日本陸連負担
	支　給

※日本陸連負担
	－


14　携 行 品  　練習の服装・用具、筆記用具、洗面用具、保険証、その他
15　傷害保険　　参加者全員、旅行傷害保険に合宿本部にて加入します。※別紙申込書を必ずご提出ください。
　
16　スケジュール　 別紙のとおり　
17　開閉講式　　（１）受　付　　１２月２４日（月曜日）　１２：３０～（琵琶湖グランドホテル）
                （２）開講式　　１２月２４日（月曜日）　１３：３０～（琵琶湖グランドホテル）
（３）閉講式　　１２月２７日（木曜日）　１２：３０～（皇子山陸上競技場）
18　指導者研修会　　指導者の資質向上と、今後の指導方法の確立、競技力向上に寄与することを目的として、
指導者を対象にした研修会を開催する。

※この研修会は公認スポーツ指導者の「義務研修」として位置付けておりますので、
指導者資格をお持ちの方は積極的にご受講ください。【付き添い指導者・引率指導者】
19　連 絡 先　　〒５２０－３１１２　滋賀県湖南市丸山２丁目３－１
                        　滋賀県立石部高等学校　　東　　大　輔　宛

　　　　　　　　　　　　　℡０７４８（７７）０３１１　　　FAX ０７４８（７７）１３１６　
携帯０８０－４２４０－５０９３
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この合宿は、スポーツ振興くじ助成金を受けて実施しています。
